
Necesidades esenciales de los adolescentes: Descripción general del proyecto 

¡Gracias por su interés en el estudio Necesidades esenciales de los adolescentes! Los 
objetivos del proyecto son los siguientes:  

1) identificar las necesidades esenciales para el desarrollo saludable de los 
adolescentes  

2) desarrollar una encuesta en la que los adolescentes puedan indicar si dichas 
necesidades esenciales han sido cubiertas.  

Una vez desarrollada, la encuesta se usará en investigación y práctica profesional para 
ayudar a los adolescentes a mantenerse sanos, seguros y preparados para vivir una vida 
plena. El cuestionario puede también servir de guía para desarrollar los apoyos y servicios 
necesarios para asegurar el pleno desarrollo de los adolescentes. 

Financiación 

La financiación del proyecto corre a cargo del Instituto Nacional de Salud Infantil y Desarrollo 
Humano Eunice Kennedy Shriver, que forma parte de los Institutos Nacionales de Salud (N.º de 
beca 1R21HD112729-01A1). 


