
Fases del estudio  

El proyecto consta de cuatro fases. Actualmente nos encontramos en la Fase 3:  

• Fase 1: Revisión bibliográfica (completada).  En la fase 1, llevamos a cabo una 
rigurosa revisión de la bibliografía existente para identificar los temas a cubrir en 
nuestra encuesta.  

• Fase 2: Comité de evaluación de expertos (completada). En la fase 2, solicitamos a 
un comité de investigadores y profesionales que revisaran nuestra encuesta. 
Incorporamos múltiples cambios a la misma basándonos en sus comentarios.  

• Fase 3: Entrevistas juveniles (actual). En esta fase invitamos a adolescentes de 
Filadelfia a participar en una entrevista para recoger sus comentarios sobre la 
encuesta. Mientras rellenan la encuesta les consultaremos para asegurarnos de 
que las preguntas estén claras. Pediremos a los adolescentes que identifiquen los 
tópicos de mayor o menor importancia para ellos, así como cualquier otro 
elemento que consideren que debe añadirse a la encuesta. En esta fase, 
entrevistaremos a unos 18 adolescentes (entre 12 y 30) de distintas zonas de 
Filadelfia. Sus respuestas nos ayudarán a hacer mejoras en la encuesta.  

• Fase 4: Encuestas para jóvenes (futura). Tras efectuar la revisión de la encuesta 
basándonos en los comentarios de los jóvenes recogidos en la fase 3, pediremos a 
cuatrocientos (400) adolescentes que completen el cuestionario para continuar 
evaluando su precisión.  

Posibilidades de futuro 

Una vez creada la encuesta, podremos servirnos de ella para evaluar hasta qué punto 
están siendo cubiertas (o no) las necesidades esenciales de los adolescentes. La 
encuesta podrá ayudarnos a entender qué factores contribuyen a que dichas necesidades 
no se cubran y qué efecto tienen esas necesidades no cubiertas en el bienestar y el 
desarrollo saludable de los adolescentes. La información recogida en la encuesta 
permitirá orientar estrategias de prevención e intervención para ayudar a los adolescentes 
a mantenerse sanos y seguros y a desarrollarse plenamente.   

Antecedentes 

Este proyecto está inspirado en varias investigaciones científicas sobre la negligencia en el 
cuidado de la infancia y la adolescencia, un problema común y dañino. Generalmente se 
entiende la negligencia como necesidades esenciales no cubiertas debido a la falta de 
cuidados. Sin embargo, existen muchos factores aparte de los cuidados familiares que 
pueden contribuir a que las necesidades de los niños y adolescentes no se vean 
satisfechas. Esto es especialmente cierto durante la adolescencia, cuando los jóvenes 
adquieren mayor madurez e independencia. Con la creación de nuestra encuesta 
Necesidades esenciales de los adolescentes pretendemos mejorar cómo se entiende y se 
define la “negligencia” enfocándonos en las propias necesidades de los adolescentes en 
lugar de en los cuidados. Imaginamos un mundo en el que toda la sociedad compara la 
responsabilidad de asegurarse de que los adolescentes tienen lo que necesitan para 



desarrollarse plenamente. Creemos que este enfoque contribuirá a mejorar la justicia 
social y la efectividad de nuestros sistemas y servicios.  


